[bookmark: _GoBack]Российская электронная школа (РЭШ) физическая культура  5 класс , посмотреть  7 урок ,8 урок ,9 урок.
После просмотра 7 урока написать свой режим дня.    
Задание  необходимо написать и выслать на электронную почту shulikova.80@mail.ru
         
